
1. Regrese a la escuela, pero use una mascarilla 
durante diez días. Si el individuo positivo en el 
hogar permanece sintomático por más de diez días, 
continúe usando la mascarilla hasta que el miembro 
del hogar ya no tenga síntomas.

2. Realice la prueba el próximo lunes inmediato y el 
próximo jueves inmediato después de la exposición.

Si alguien en su hogar que no sea estudiante o miembro del personal 
de CPS da positivo por COVID-19, CPS recomienda lo siguiente:

Si da positivo, quédese en casa y autoinforme 
sus resultados en cps.edu/covidresults.

3. Si tiene alguno de estos síntomas de COVID-19, 
hágase la prueba de inmediato:
• Fiebre de 100.4 o superior; 

escalofríos
• Tos
• Dificultad para respirar
• Dolor de garganta
• Nueva pérdida del gusto o el olfato

• Nuevos dolores musculares 
o corporales

• Náuseas, vómitos, diarrea
• Dolor de cabeza
• Goteo nasal o congestión
• Fatiga

Qué hacer si alguien 
en su hogar da positivo 

por COVID-19

Obtenga más información sobre lo que está haciendo CPS para mantener a todos 
seguros y saludables en cps.edu/covid.

http://cps.edu/covidresults
http://cps.edu/covid

