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 Horario de TalleresHorario de Talleres

12:00 pm - 1:30 pm   ALMUERZO

 9:45am - 3:30pm   FERIA DE RECURSOS 

8:00 am - 8:45 am 
Registro y Desayuno 

8:30 am - 9:00 am 
Mensaje de apertura

9:00 am - 9:30 am 
Keynote

El mundo natural 
a través de la 
investigación 
Salón 125

Suelo y Alma 
Salón 211

Árboles frutales 
en espacios 
pequeños
Salón 124

Educación 
alimentaria, 
movimiento  
y un enfoque 
sostenible para  
el bienestar de  
los estudiantes
Salón 128  
Food Lab

Relación 
Simbiótica: 
Mapeo de 
cápsulas 
comunitarias 
Salón 210

Escritura Verde: 
Taller para 
escritores de  
la naturaleza
Salón 125

Receta para un 
jardín feliz
Salón 211

Aprendizaje al 
aire libre para 
maestros felices  
y niños fuertes
Salón 128,  
despues al  
aire libre

Activa tu  
espacio exterior
Salón 210

El futuro de los 
mercados de 
vecindario
Salón 124

Introducción  
a la apicultura
Salón 214

Recorrido
Recorrido de 
Chicago High 
School for 
Agricultural 
Sciences dirigido 
por estudiantes
(Inscríbete en la 
mesa de registro)

Recorrido  
Opcional
12:45 - 1:15 pm

Recorrido
Recorrido de 
Chicago High 
School for 
Agricultural 
Sciences dirigido 
por estudiantes
(Inscríbete en la 
mesa de registro)

Recorrido
Recorrido de 
Chicago High 
School for 
Agricultural 
Sciences dirigido 
por estudiantes
(Inscríbete en la 
mesa de registro)

¡Fiesta de la 
polinización!
Salón 182, 
despues al  
aire libre	

¡Es más fácil de 
lo que piensas! 
Configuración  
de sistemas de 
riego y arranque  
de semillas 
Salón 211

Aperitivos 
deliciosos, fáciles 
y sabrosos para 
después de la 
escuela
Salón 128,  
despues al  
salón 126

¡Jardines 
escolares y 
comunitarios 
reinventados!  
Salón 210

Introducción 
a la educación 
acuapónica: 
Por qué cada 
escuela necesita 
un sistema 
acuapónico
Salón 179

Enseñanza 
hacia la fobia 
a las abejas: 
Cómo construir 
un lenguaje 
compartido 
en torno a los 
temores de los 
estudiantes 
Salón 214

Charla de 
codorniz y pollo
Salón 214

Vías de 
aprendizaje:

Desarrollando los 
administradores
ambientales

Cultivando tus 
conocimientos 
en jardinería

Aumentando 
la salud y el 
bienestar

Creciendo  
tu comunidad  
y capacidad

Creciendo tu 
cuidado de los 
animales de granja

SESIÓN 1  9:45 am - 10:45 am		

Haz clic en los títulos de los talleres para obtener más información.

SESIÓN 2  11:00 am - 12:00 pm		

SESIÓN 3  1:45 pm - 2:45 pm		



Artista de la cumbre  
Sarita Hernández, Prensa Marimacha Monarca 
Sarita Hernández es una educadora de artes, historiadora oral y creadora de revistas de Califas 
salvadorexicanas con sede en Chicago. Sarita es cofundadora de Prensa Marimacha Monarca, una familia 
de artistas queer y trans de color con sede en el lado sur de Chicago desde 2017. Son el pastelero y el 
soñador de crema de @pleasurepies, un proyecto de artistas de pastelería en bricolaje. Están interesados en 
intervenciones artísticas con el archivo histórico e imaginar formas rascuache/alternativas de documentación 
social, preservación y activación de historias cotidianas, supervivencias y resistencias.

Keynote 
Orador: Selma Sims 
Selma Sims es la directora ejecutiva (CEO) y productora principal de Gardeneers, el único programa 
personalizado de jardines escolares de servicio completo en Chicago, que construye y mantiene jardines 
escolares en 17 escuelas públicas de Chicago e involucra a más de 1,700 estudiantes participantes de 
escuela secundaria de los lados sur y oeste de Chicago.

Como CEO, Selma visualiza y da forma a cómo los Gardeneers cultivan y distribuyen alimentos, involucra 
y educa a los jóvenes, y se asocia con la comunidad. También administra las relaciones con los donantes y 
defiende las oportunidades de empoderamiento del personal.

Selma, quien fue nombrada CEO en febrero de 2021, es una apasionada de crear oportunidades de liderazgo 
para todo el personal y abrazar el lado “humano” de los recursos humanos y el liderazgo sin fines de lucro. 
Selma jugó un papel decisivo en el cambio estratégico de la organización para abordar las desigualdades 
alimentarias y de salud amplificadas por la pandemia de COVID-19 a través del lanzamiento de la Iniciativa 
Growing + Giving.

Antes de convertirse en CEO, Selma se desempeñó como Gerente de Granja de Gardeneers, donde 
fue pionera en nuevas políticas y protocolos de seguridad alimentaria para los huertos escolares de la 
organización. Selma también ha trabajado en Urban Growers Collective (anteriormente Growing Power 
Chicago) como instructora de granjas juveniles, y obtuvo su título en agronomía y agroecología en la 
Universidad Estatal de Iowa.

Selma actualmente llama hogar al Lado Sur de Chicago y es miembro de la junta directiva de Defensores de 
la Agricultura Urbana. También es miembro del Consejo de Equidad e Inseguridad Alimentaria de la Teniente 
Gobernadora Juliana Stratton, la Asociación de Productores Especializados de Illinois, el Caucus de Alimentos 
para Agricultores Locales en alianza con la Administración de Illinois y MANRRS (Minorías en Recursos 
Naturales Agrícolas y Ciencias Relacionadas).

https://gardeneers.org/
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Activa tu espacio exterior 
Descubre maneras de participar en el espacio verde que le rodea, como un patio de recreo  
escolar o un patio trasero. Los participantes diseñarán un plano de su espacio, crearán un objetivo(s) 
sostenible (s), harán una lluvia de ideas sobre actividades apropiadas y desarrollarán un equipo de 
partes interesadas. Los participantes también aprenderán más sobre el patio de recreo de la escuela  
“Espacio para Crecer” de CPS y sobre cómo los estudiantes se involucran con el espacio durante  
el día académico y el recreo.

Orador: Tiffany Watkins 
Tiffany Watkins, quien es maestra y defensora del bienestar en la Escuela Primaria Westcott, dirigió el 
desarrollo y diseño del patio escolar Space To Grow Green de Westcott. En su trabajo, Tiffany crea iniciativas 
de salud y bienestar para la comunidad de Westcott, defiende el Jardín de Aprendizaje de la escuela y 
organiza actividades saludables y divertidas durante todo el año (incluidos Bike Out Days, Glow Parties,  
Eat What You Grow Tasting, Clases de cocina saludable y degustaciones semanales de frutas y verduras).

Receta para un jardín feliz 
Obtén las habilidades que necesitas para cultivar un jardín feliz. Este taller cubrirá temas como plantar 
en la zona climática de Chicago, la salud del suelo y la celebración de sus cosechas. ¡No se necesitan 
pulgares verdes!

Orador: Karen Fair 
Karen Fair es la fundadora de Growsumthin, una organización que promueve la jardinería y la educación 
sobre sostenibilidad en el Lado Sur de Chicago. Durante los últimos veinte años, Karen ha cultivado plantas 
en climas del norte y del sur y tiene experiencia con plantaciones anuales, perennes, diseño de plantas, 
cuidado de plantas domésticas, suculentas y jardines comestibles. Como educadora de jardinería, a Karen  
le gusta enseñar a otros sobre lo que crecerá bien en los jardines de Chicago. El cultivo le ha permitido a 
Karen combinar dos cosas que ama: la jardinería y las personas.

Volver al Horario

https://growsumthin.com/
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Educación alimentaria, movimiento y un enfoque sostenible para el bienestar  
de los estudiantes 
Conoce los beneficios de incluir el movimiento diario en las rutinas académicas de los estudiantes 
junto con lecciones regulares de nutrición para apoyar su crecimiento y bienestar. Los participantes 
pueden esperar participar en 5-10 minutos de actividades divertidas de movimiento, una lección  
de demostración de cocina simple y explorar los planes de estudio de alfabetización alimentaria K-8. 
¡Asegúrate de usar zapatos cómodos, traer una botella de agua y estar listo para disfrutar!

Oradores: 

Paul Floyd
Durante los últimos 14 años, Paul ha trabajado como un educador apasionado que sirve como subdirector 
y ha sido galardonado como maestro de educación física. Fuera del aula, es dueño de una compañía que 
ofrece programas internos de bienestar a las empresas. La experiencia de Paul trabajando con clientes que 
incluyen tanto atletas profesionales como personas que ingresan al gimnasio por primera vez, ha solidificado 
su creencia de que los programas de salud y educación física de alta calidad pueden crear un impacto que 
dura toda la vida.  

Alejandro Gomez
Alejandro sirve a estudiantes en la Academia para la Ciudadanía Global como trabajador de salud comunitario 
en colaboración con los Centros de Salud Esperanza. Anteriormente, Alejandro cursó estudios integrados de 
salud en la Universidad de Illinois en Chicago. Alejandro tiene como objetivo trabajar con todos los aspectos 
de una persona, en lugar de mirarlos como pacientes.

Bryan G. Soto
Bryan es maestro de salud y bienestar de los grados 3-8 en la Academia para la Ciudadanía Global, donde le 
apasiona la misión de servir al niño en su totalidad y defender todos los aspectos del bienestar. Nacido en 
la Ciudad de México y criado en el vecindario Little Village de Chicago, Byran es ex alumno de CPS y de la 
Universidad de Illinois Urbana-Champaign, donde estudió salud comunitaria y planificación urbana.

Volver al Horario
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Árboles frutales en espacios pequeños 
Aprende sobre las alegrías y los desafíos de la producción de frutas en espacios pequeños, con un 
enfoque especial en los árboles frutales pequeños, las técnicas de poda y el entrenamiento de árboles 
de espaldera. Los participantes explorarán las posibilidades de agregar árboles frutales a su propio 
patio trasero, escuela o jardín comunitario.

Oradores: 

Allen Cosnow 
Nacido y criado en Chicago, Allen ha sido miembro fundador de Midwest Fruit Explorers desde principios 
de la década de 1980. Allen ha vivido en la misma casa en un residencial de medio acre en Glencoe desde 
1975, donde ha aprendido a cultivar muchas frutas en un espacio limitado, manteniendo los terrenos 
aceptablemente limpios para sus vecinos. 

Tim Hamilton 
Un ex presidente de Midwest Fruit Explorers, Tim ahora está retirado y persigue sus pasatiempos  
de fortalecer y administrar un negocio de miel. En su propiedad de tres cuartos de acre en Gurnee,  
Tim tiene alrededor de 50 árboles frutales, incluyendo peras, manzanas, albaricoques, cerezas,  
melocotón, ciruelas y grosellas.

Ben Balskus 
Ben ha sido el presidente de Midwest Fruit Explorers desde 2021 y miembro desde 2018. En el huerto 
de su patio trasero en Beverly, Ben y su familia cuidan más de una docena de árboles frutales pequeños, 
incluyendo manzanas, duraznos, peras y cerezas, junto a su bandada de pollos del patio trasero. Cuando no 
está dando vueltas por el patio, Ben trabaja como gerente de proyectos ecológicos con un enfoque en el 
desarrollo de vegetación para instalaciones solares a escala de servicios públicos.

Volver al Horario

http://midfex.org/
http://midfex.org/
http://midfex.org/


TalleresTalleres

Vías de 
aprendizaje:

Desarrollando los 
administradores
ambientales

Cultivando tus 
conocimientos 
en jardinería

Aumentando 
la salud y el 
bienestar

Creciendo  
tu comunidad  
y capacidad

Creciendo tu 
cuidado de los 
animales de granja

Escritura Verde: Taller para escritores de la naturaleza 
Aprende estrategias para incluir más escritura sobre la naturaleza en el aula. Estas estrategias de 
enseñanza están diseñadas para ayudar a los estudiantes a fomentar una comprensión más profunda 
de la naturaleza, desarrollar habilidades de pensamiento crítico y aprender a articular su postura 
crítica sobre la crisis climática.

Orador: Jen Cullerton Johnson 
Jen Cullerton Johnson es una maestra de CPS que ayudó a crear el Karma Garden y es autora del libro 
infantil Seeds of Change.

Introducción a la Educación Acuapónica: Por qué cada escuela necesita un  
sistema acuapónico 
Este taller cubrirá los conceptos básicos de la acuaponía, los desafíos y las recompensas de mantener 
con éxito estos sistemas, y por qué las escuelas deben brindar a los estudiantes la oportunidad de 
aprender sobre los sistemas de circuito cerrado. Los asistentes también aprenderán sobre Plant 
Chicago y su misión de cultivar economías circulares locales.

Orador: Tom Knapp 
Tom Knapp es el Gerente de Educación en Plant Chicago. Tom también ha trabajado para la puesta en 
marcha de Mycocycle Inc. (hongos) y el programa de Agricultura Urbana de la Universidad Loyola de Chicago. 
Tom obtuvo una maestría en ciencias ambientales y sostenibilidad de Loyola y un bachillerato en ciencias 
ambientales con una especialización en desarrollo comunitario de sostenibilidad en la Universidad Estatal 
Stephen F. Austin.

Volver al Horario

https://www.plantchicago.org/
https://www.plantchicago.org/
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Introducción a la apicultura
Aprende sobre las abejas, cómo obtenerlas y ponerlas en tu colmena, y cuidarlas para que prosperen. 
Los participantes también aprenderán sobre los desafíos únicos de la apicultura en un entorno urbano 
y las ordenanzas del área de Chicago.

Orador: Naaman Gambill 
Naaman Gambill ha sido apicultor en Chicago durante más de una década. En 2016, Naaman fundó  
The Hive Supply Company para proporcionar equipos de calidad, educación y servicios de gestión a  
más de 350 colmenas en toda el área de Chicago. Naaman está profundamente comprometido a educar  
a los jóvenes de Chicago y al público en general sobre la importancia de las abejas y los polinizadores.

¡Es más fácil de lo que piensas! Configuración de sistemas de riego  
y arranque de semillas  
Aprende a eliminar el bloqueo del suelo y cómo configurar un sistema de riego de lecho elevado.  
Este taller práctico cubrirá temas como la planificación de cultivos, el endurecimiento, el trasplante y 
la configuración del riego. Aléjate con los recursos para comprar los suministros que necesitarás para 
mantener tus plantas sanas y fuertes durante todo el verano... incluso cuando te vayas por unos días. 
¡Ven preparado para ensuciarte las manos!  

Orador: Monica Romano  
Mónica tomó el curso de Maestría en Agricultura Urbana de la Extensión de la Universidad de Illinois en  
el otoño de 2020, y cambió la forma en que cultiva. Durante más de 10 años, se ha desempeñado como  
co-directora en el equipo de jardinería de su escuela, y tiene una estación interior de inicio de semillas y 
camas elevadas en sus patios traseros y delanteros en Albany Park. Mónica está instalando gradualmente 
plantas nativas en lugares donde los alimentos no crecen en casa y en la escuela.

Volver al Horario

https://www.thehivesupply.com/
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Aprendizaje al aire libre para maestros felices y niños fuertes 
Aprende sobre el juego al aire libre como un catalizador simple y de bajo costo para el aprendizaje 
social y emocional, el desarrollo cognitivo, la salud y la felicidad. Los educadores, el personal de apoyo 
y los miembros de la familia se benefician del aprendizaje temprano al aire libre tanto como los niños. 
Con solo mover parte (¡o todo!) del día escolar al aire libre, las aulas de la primera infancia pueden 
convertirse en motores del bienestar familiar y comunitario.

Oradores: 

Olessor Anthony 
Olessor ha servido a familias en todo Chicago con la Oficina de Educación de la Primera Infancia de  
CPS durante 24 años. Actualmente, Olessor es Coordinadora de Participación Familiar para la Red 11, 
donde ayuda a crear entornos escolares acogedores, a mejorar la comunicación bidireccional, a aprovechar 
las asociaciones comunitarias, a ayudar con la inscripción y a apoyar el bienestar educativo continuo de 
las familias y sus hijos en el lado sur de Chicago. Está certificada como Especialista Familiar con Gateways 
to Opportunity a través de la Red de Illinois de Agencias de Recursos y Referencias de Cuidado Infantil 
(INCCRRA).

Teresa Weed 
Teresa dirigió un preescolar completamente al aire libre en terrenos públicos en el lado noroeste de Chicago 
durante cinco años, y es la fundadora y coordinadora de políticas y defensa de Forest Schools for Illinois,  
una organización de voluntarios comprometida a eliminar las barreras sistémicas para el juego al aire libre  
y el aprendizaje temprano para los niños de Illinois. Teresa actualmente disfruta de la enseñanza estudiantil  
en un aula de CPS de primer grado.

Volver al Horario

https://www.forestschoolsforillinois.org/


TalleresTalleres

Vías de 
aprendizaje:

Desarrollando los 
administradores
ambientales

Cultivando tus 
conocimientos 
en jardinería

Aumentando 
la salud y el 
bienestar

Creciendo  
tu comunidad  
y capacidad

Creciendo tu 
cuidado de los 
animales de granja

¡Fiesta de polinización! 
Aprende sobre la importancia del aprendizaje basado en el entorno a través de una exploración  
de la fascinante relación entre las plantas y los polinizadores. Los participantes tendrán experiencias 
prácticas de polinizadores diseñadas para ser fácilmente replicables y modificables para los 
estudiantes de K-12. El taller concluirá con un recorrido dirigido por estudiantes de los jardines  
de polinización de la Escuela Secundaria de Ciencias Agrícolas de Chicago. 

Oradores: 

Michael (Chris) Hershier 
Chris ha sido maestro en Prairie Crossing Charter School durante casi 20 años. En 2013, Chris fue honrado 
por el Centro de Escuelas Verdes como Maestro Pionero por llevar conceptos ambientales al aula. Además 
de sus años de enseñanza, Chris también ha trabajado durante cuatro años como naturalista. Chris obtuvo 
una maestría en educación de aprendizaje integrado de la Universidad de Antioch Nueva Inglaterra y un 
bachillerato en evaluación ecológica y matemáticas de la Universidad de Findlay.

Cynthia McGovern 
Cynthia ha trabajado en el campo de la educación desde 1983 en diversos entornos de clase, incluyendo 
áreas urbanas, suburbanas y rurales. Recientemente completó la Capacitación Secundaria Montessori y 
actualmente enseña un programa para adolescentes en Nature Walk Montessori en Round Lake, Illinois.  
En su escuela actual, Cynthia ha involucrado a los estudiantes a través de la instalación de dos jardines  
de polinizadores, un huerto y un jardín de lluvia.

Carolyne Banks 
Carolyne es una educadora agrícola y ambiental de la Extensión de la Universidad de Illinois ubicada en la 
Escuela Secundaria de Ciencias Agrícolas de Chicago. Al hacer que la información basada en la investigación 
sea accesible y atractiva para todos los estudiantes a través de las mejores prácticas educativas, Carolyne 
espera aumentar la conciencia ambiental y el pensamiento sistémico en la comunidad.

Naomi Dietzel Hershier 
Naomi es la Decana de Sostenibilidad en Prairie Crossing Charter School, donde trabaja con estudiantes y 
maestros para incorporar el aprendizaje ambiental y de sostenibilidad en la experiencia escolar diaria. Naomi 
administra los espacios de jardín de aprendizaje en el campo de cinco acres de la escuela, que incluye más de 
50 jardines de cultivo de alimentos, seis aulas al aire libre y numerosos jardines de plantas nativas. En 2022, 
Naomi fue galardonada con el Premio Trailblazer por la Red Nacional de Escuelas Verdes.

Volver al Horario
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Charla de codorniz y pollo 
¿Alguna vez te has preguntado acerca de tener pollos o codornices en tu escuela? ¡Puede ser más 
fácil de lo que piensas! Entre los dos, tienes opciones para criarlos y mantenerlos en apartamentos, 
balcones, patios traseros, patios escolares y más. Únase a esta sesión para aprender los conceptos 
básicos sobre la cría de aves y cómo podrían enriquecer su salón de clases y su vida en general.  
¡Todos son bienvenidos!

Oradores: 

Amanda Anderson  
Amanda es la Gerente del Programa de Agricultura Urbana en el Gary Comer Youth Center, que se 
especializa en el desarrollo juvenil y la preparación para el lugar de trabajo en el lado sur de Chicago.  
Tiene más de 10 años de experiencia trabajando con jóvenes y sus familias en programas de agricultura  
y educación ambiental. A Amanda también le encanta la jardinería, criar codornices para huevos y trabajar 
con adolescentes para ayudarlos a descubrir sus propias fortalezas y pasiones.

Stef Funk 
Stef es una ciudadana multirracial de Chicago que ha trabajado con varias instituciones y organizaciones sin 
fines de lucro para apoyar el sistema alimentario local de Chicago. Le apasiona educar a todos los habitantes 
de Chicago sobre la importancia del control comunitario en los sistemas alimentarios locales y abogar por la 
justicia y la equidad para nuestros agricultores, productores y consumidores. Stef dirige la Red de Rizhome 
de Justicia Alimentaria de Chicago, el Grupo de Trabajo de Paisajes Productivos, la Cumbre Anual de Justicia 
Alimentaria de Chicago y cuida a 13 pollos de patio trasero en el lado suroeste de Chicago.

Volver al Horario

https://www.garycomeryouthcenter.org/
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¡Jardines escolares y comunitarios reinventados! 
Aprende a crear un diseño de jardín práctico que extienda tu imaginación, incorpore plantas y flores 
nativas con verduras y hierbas para llevar a los polinizadores directamente a tus cultivos y fomenta 
un ecosistema de jardín diverso. Este tipo de jardín crea oportunidades de aprendizaje en torno a 
temas como el clima, la naturaleza y la administración ambiental, la producción de alimentos, y ayuda 
a abordar otros desafíos comunes del jardín, como la financiación y el mantenimiento.

Oradores: 

Connie Kollmeyer   
Connie es educadora ambiental y coordinadora de jardines para The Conservation Foundation (TCF),  
donde disfruta pasar tiempo con niños y familias en la naturaleza y los jardines de la granja McDonald  
de TCF en Naperville, Illinois. También enseña agricultura urbana sostenible y estudia en el extranjero en  
el Colegio de DuPage (CoD) y DuPage County Corrections a través de una asociación con CoD. Connie  
es una jardinera orgánica, agricultora urbana, recolectora, instructora de permacultura, amante de los 
animales, amante de la naturaleza, entusiasta, viajera, cultivadora de hongos y herbolaria.

Kyla Muhammad  
Kyla es Coordinadora de Participación Comunitaria en The Conservation Foundation. La curiosidad de  
Kyla sobre los sistemas vivos y el ecosistema la llevó a convertirse en una Maestra Naturalista, a través de 
lo cual participa en la ciencia comunitaria, la educación comunitaria, el monitoreo de la lluvia, la recolección 
de semillas y los proyectos de plantas nativas. También le apasiona promover paisajes sostenibles y 
regenerativos que nutren a las personas, la vida silvestre y el suelo.

Suelo y Alma 
No cultivamos plantas, cultivamos tierra. Aprende sobre lo que el suelo de tu jardín necesita para 
ser saludable y prosperar y explora preguntas como: ¿Cuál es la diferencia entre el suelo y la tierra? 
¿Cómo es el suelo fértil? ¿Cómo lo “cultivas”? ¿Qué hay de la tierra dentro de ti, tu alma? ¿Qué 
necesita tu alma para crecer y prosperar? Este es un taller interactivo con microscopios, actividades 
de dibujo y divertidas actividades de atención plena.

Orador: Kenneth Strickland  
Kenneth Strickland es el especialista en Empleo y Educación Agrícola en Growing Home, la granja urbana 
orgánica de Englewood. Está comprometido en enriquecer a la comunidad a través de la justicia económica, 
ecológica y social. Kenneth se mudó recientemente a Chicago desde Durham, Carolina del Norte, donde 
completó su internado de salud mental a través de los Servicios de Consejería y Psicología de la Universidad 
de Duke. Kenneth ama la jardinería y las lecciones de vida extraídas de los campos.

Volver al Horario

https://www.growinghomeinc.org/


TalleresTalleres

Vías de 
aprendizaje:

Desarrollando los 
administradores
ambientales

Cultivando tus 
conocimientos 
en jardinería

Aumentando 
la salud y el 
bienestar

Creciendo  
tu comunidad  
y capacidad

Creciendo tu 
cuidado de los 
animales de granja

Relación simbiótica: Mapeo de cápsulas comunitarias  
Explora las relaciones simbióticas en la naturaleza como una metáfora de cómo los educadores  
y los trabajadores juveniles pueden trabajar juntos para ser co-conspiradores de la justicia ambiental 
y climática. Nos basaremos en la sabiduría indígena de Braiding Sweetgrass de Robin Wall Kimmerer, 
utilizando la metáfora de la plantación de las tres hermanas y la relación simbiótica natural del liquen, 
para profundizar nuestras conexiones y sentido de interdependencia en una actividad de mapeo  
de cápsulas. 

Oradores: 

Gaby Garay 
Gaby es una trabajadora juvenil salvadoreña-mexicana, educadora, artesana/creadora y administradora de 
tierras. Tiene siete años de experiencia en programación juvenil y redacción de planes de estudio, con un 
enfoque en la narración de historias, la relación con la tierra, la creatividad y el arte como herramientas 
cruciales que traen un cambio transformador. Su práctica de fabricación incluye ganchillo, costura a mano/
máquina, acolchado y teñido natural utilizando principalmente fibras de segunda mano.

Sarai Redmond 
Sarai es una artista Negra-Queer multidisciplinaria, música, educadora y practicante de justicia restaurativa 
nacida en Chicago. Durante sus últimos diez años como educadora, Sarai ha facilitado el aprendizaje con 
personas de 2 a 87 años en diversos temas, incluyendo la mecánica de bicicletas, la agricultura urbana y 
cómo mantener un círculo de conversación. Su trabajo visual actual explora conceptos alrededor del cuerpo 
como el terreno, la Tierra como antepasado y el antepasado como yo. Obtén más información sobre su 
trabajo en saraibernice.com.

Irina Zadov 
Irina es artista, educadora y organizadora cultural. Inmigrante judío-queer, postsoviético y colono en los 
territorios no cedidos de la Confederación de los Tres Incendios, también conocida como Chicago, Illinois. 
Su práctica explora el espacio liminal entre el individuo y el colectivo, la comunidad diaspórica y la familia 
elegida, y el hogar y el estado. Irina tiene como objetivo co-crear espacios alegres, curativos y liberadores 
por, para y con comunidades negras, indígenas y de color, inmigrantes, personas jóvenes y LGBTQIA+.
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El futuro de los mercados de vecindario  
Aprende sobre los medios resilientes para proporcionar alimentos a las comunidades de Chicago.  
Este taller está diseñado dentro de una visión de justicia ambiental donde las comunidades de 
Chicago que se ven más afectadas por la segregación alimentaria están cambiando la narrativa, 
construyendo jardines de alta capacidad y creando estructuras de vitalidad y salud.

Oradores: 

Gina Jamison 
Gina Jamison es la presidenta del Consejo Asesor de Garfield Park (GarfieldPAC), copresidenta del Comité  
de Salud y Bienestar de Garfield PAC, miembro de la junta del Consejo Asesor de la Zona para Mejores 
Bebés, miembro de la Red de Jardines de Garfield Park y del Mercado del Vecindario de Garfield Park, 
voluntaria del Consejo de la Comunidad de Garfield Park, miembro del Rito al Bienestar de Garfield Park,  
y miembro de la junta directiva de United to Preserve Affordability and Sustainability en Garfield Park. 
Gina nació y creció en Garfield Park hasta 1960 y regresó en 2016 después de 20 años de servicio como 
conductora de tractor-remolque con FedEx. Ahora vierte su energía en su verdadera pasión: la jardinería  
y las organizaciones comunitarias.

Adonnis Platt  
Adonnis se desempeña como administrador de tierras y comunidades para Grow Greater Englewood, donde 
trabaja con miembros de la comunidad para promover la soberanía alimentaria al crear acceso a alimentos 
saludables y nutritivos a través del patio trasero y las instalaciones del jardín comunitario. Actualmente está 
trabajando con una cohorte de jóvenes pasantes para desarrollar habilidades en torno al cultivo de alimentos 
orgánicos, carpintería y prácticas de organización comunitaria.

Nate Haefelin 
Nate y un equipo de jardineros comunitarios comenzaron a construir y a mantener jardines en 2019 en el 
lado sur de Chicago. También ayudó a iniciar Wood St. Collective, junto a los cofundadores Martell Collins  
y Peace Coleman, planificando Días de Acción de Jardín y de Mercado Vecinal.
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El mundo natural a través de la investigación
El STEM basado en la investigación y la creación de sentido es un proceso colaborativo que  
posiciona a los estudiantes a actuar y pensar como científicos e ingenieros. Este proceso anima 
a los estudiantes a plantear preguntas y a explorar tanto los fenómenos en su mundo como  
sus intereses basados en sus propias experiencias de vida y antecedentes. Al empoderar a los 
estudiantes para que compartan sus propias observaciones con preguntas que suscitan sus 
curiosidades naturales, los profesores pueden facilitar un mejor aprendizaje y desarrollar una 
comprensión más conceptual de la ciencia y STEM.

Oradores: 

Eleanor Sweeney 
Eleanor fue maestra de escuela pública durante 12 años en San Francisco y Chicago. Actualmente trabaja 
como educadora de asociaciones escolares en el Field Museum, donde lleva talleres basados en la 
investigación a las aulas de CPS.

Christina Woods 
Christina es la Educadora de Desarrollo Profesional en el Field Museum, donde crea programación y  
facilita experiencias de aprendizaje para educadores que encarnan la misión del Field Museum de crear 
conexiones con el mundo natural y la historia humana. Antes de su trabajo en Field Museum, trabajó con 
maestros previo al servicio en la Escuela de Educación de la Universidad Loyola de Chicago, y fue  
la fundadora de la consultoría The Future Perfect.
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Aperitivos deliciosos, fáciles y sabrosos para después de la escuela
¿Tu barriga retumba fuerte por algo delicioso y fácil de hacer? ¡El equipo de Good Food is Good 
Medicine está aquí para ayudar con el ataque de bocadillos! Únete para aprender a hacer bocadillos 
deliciosos y saludables después de la escuela. ¡Hablaremos sobre los beneficios para la salud  
de los ingredientes mientras damos instrucciones prácticas sobre recetas! Disfrutaremos de  
nuestros bocadillos juntos y te irás a casa con una lista de ingredientes y recetas. Los estudiantes  
son bienvenidos.

Orador: Jeannine Wise 
Jeannine es chef, herborista comunitaria y jardinera vegetal, y es la directora actual de Good Food is Good 
Medicine, un programa de educación nutricional y justicia alimentaria que les enseña cocina y nutrición a 
los habitantes de las zonas sur y oeste de Chicago. También abrieron hace poco el primer pequeño boticario 
gratuito de la ciudad, que cultiva y ofrece hierbas medicinales y remedios culinarios como carta de amor  
a la comunidad de Little Village.

Enseñanza hacia la fobia a las abejas: Cómo construir un lenguaje compartido  
en torno a los temores de los estudiantes  
Con muchas poblaciones de insectos disminuyendo, los conservacionistas y educadores han lanzado 
esfuerzos destacando la importancia de los polinizadores y las abejas nativas. Sin embargo, estos 
esfuerzos a menudo ignoran los complejos sentimientos de los niños urbanos sobre los insectos.  
En el taller, un veterano maestro de Southside compartirá entrevistas, arte y escritos de estudiantes 
que ilustran sus fobias a las abejas. Los miembros de la audiencia tendrán la oportunidad de dibujar 
y escribir sobre experiencias desafiantes que han tenido con insectos. ¿Cómo les afectaron esos 
momentos? ¿Qué deben aprender los maestros antes de enseñar sobre las abejas?

Orador: Christopher Weber  
Christopher Weber es el educador de aprendizaje al aire libre en la Escuela Ancona en el vecindario 
Kenwood de Chicago. Es un horticultor certificado y educador ambiental que anteriormente trabajó  
como periodista ambiental.
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